
2024 年 11月 4日（月・祝）11:00-12:00（10:30 開場）
中野区産業振興センター
（東京都中野区中野 2-13-14　JR 中野駅南口下車 徒歩４分）

96
応募締切：2024 年 10 月 30 日（月）

東京都
認定特定非営利活動法人ジャパンハートクラブ

協 力 東京アスレティッククラブ

流山もりのまちクリニック
欅坂上医科歯科クリニック
メディックスクラブ東京支
部支部長。心臓病を専門と
されている、日本心臓リハ
ビリテーション学会元理事
長　伊東春樹先生に解説し
ていただきます。

右のQRコードよりお申込みください⇒
メール、FAX、お電話でもお申込み可（お
名前、電話番号、メールアドレス、参加
人数を明記してください）。先着順


